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Vähän palveluita käyttävien valiokunnan lausunto Pirkanmaan 
hyvinvointialueen avokuntoutuksen palveluiden verkoston selvityksestä 

Vähän palveluita käyttävien valiokunta lausuu avokuntoutuksen palveluiden verkoston 

selvityksestä seuraavasti: 

Selvitys on kattava ja oleellista siinä on se, että palvelu perustuu tarveharkintaan ja valinnan 

vapauteen ja että erilaiset palvelumuodot (lähi-, etä-, digipalvelut) ovat monipuolisesti käytössä.  

Valiokunta kaipasi konkreettisia esimerkkejä eri palvelumuodoista. Tunnistettiin selkeästi 

ensikäynnin/arviointikäynnin tärkeys läsnäolokäyntinä, jossa tehdään suunnitelma 

omatoimisesta kuntoutuksesta ja seurantatoimista, joita voisi olla hyödyllistä toteuttaa etä-, digi-, 

tai ryhmäkontakteina. Viestinnän merkitystä korostettiin ja läheisten informointia pidettiin 

tärkeänä.  

Selvityksen mukaan avokuntoutuksessa liikkuvaa työtä tehdään jo nyt kotikuntoutuksessa ja 

asumispalveluissa sekä lasten kuntoutuksessa. Liikkuvien palveluiden toimivat työtavat on hyvä 

tunnistaa ja hyödyntää kehittämistyössä. Liikkuvan palvelun piloteissa on valiokunnan mielestä 

huomioitava työntekijöiden ja asiakkaiden näkökulmat suunnittelussa, toteutuksessa ja 

arvioinnissa. Valiokunta näki mahdollisuuksia myös tieteellisen vertailevan tutkimuksen 

toteuttamiseen tällä palvelualueella.  
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